Kongresshotel Potsdam
+AM TEMPLINER SEE +

Wellness fur
Korper & Seele



Anja Honermann

Beauty & Relax
(Haus D, 2. Etage, Z. 271)
Terminvereinbarung: 0172/ 5364971

Entspann Dich schon

Wer mochte nicht einmal den Alltag hinter sich lassen,
und sich einfach nur ,schon“ entspannen. Neben den
klassischen Anwendungen verwohne ich Sie auch gern
mit einer Gesichtsbehandlung inklusive Zupfen, Farben,
Make-up sowie mit Sportmassagen und Reiki.

®
Entspannende Aurum Manus Massage
Neue Kraft und Ausstrahlung

Eine gute Massage wirkt tiefenentspannend und sorgt fur
Regeneration von Korper, Geist und Seele. Di@()a edelste
Form der Massagekunst ist die Aurum Manus Massage
mit Edelsteinkugeln und kostbaren Massageotlen. Ideal fur
die Pause zwischen anstrengenden Meetings, vor dem
Saunarundgang oder um dem Alltag zu entfliehen.

Schnupperbehandlung 30 min. 38 €

... und der Kopf ist wieder frei.

Jade Nephrit Amethyst versteinertes Holz Mookait Rosenquarz

Faltenbehandlung mit Galvanic Spa
Strahlend schon in wenigen Minuten

Der tagliche Stress strapaziert unsere Gesichtshaut und
raubt ihr die notwendige Energie. Mit der von Dermato-
logen entwickelten Galvanic Spa Faltenbehandlung wird
das Erscheinungsbild der Haut innerhalb kirzester Zeit
glatter, feiner und klarer. Mide und strapaziert ausse-
hende Haut wird mit neuer Energie versorgt, von Stress
befreit und neu belebt.

Schnupperbehandlung 20 min. 35 €
... fur eine jugendliche Ausstrahlung.

www.mobile-massage-potsdam.de



Kerstin Spiekermann

Pur Massagen (Haus D, 1. Etage, Z. 170)
Terminvereinbarung: 0177/ 5816023

Kopf-, Ricken- & Nackenmassage

,Die kurze Auszeit* - Flielende Ruickenstreichungen im
Wechsel mit Elementen aus der Shiatsu-Massage bringen
eine wohltuende Tiefenentspannung und Gel6stheit.

30/ 45/ 60 Min. 20€/39€/49€
30/ 45/ 60 Min.* 35€/45 €/ 59 €

* Tiefengewebsmassage bei starken Verspannungen

Ganzkorpermassage

Ein Klassiker unter den Massagen. Ein kleiner Urlaub flr
Korper, Geist & Seele. Ausgiebige Streichungen, Dehnun-
gen und Kérperausrichtungen bilden flieRende Ubergénge
und l6sen Verspannungen der Muskulatur.

60/ 90/ 120 Min. 49 €/ 68 €/ 87 €
60/ 90/ 120 Min.* 58 €/ 78 €/ 97 €

* Tiefengewebsmassage bei starken Verspannungen

Salz- & Olmassage

Perlt wie Champagner auf der Haut. Das prickelnde Mas-
sageerlebnis, das durch die feine Kérnung der Salze und

Edelsteine entsteht, 1asst Ihre Haut samtweich, geschmei-
dig und strahlend aussehen.

90/ 120 Min. 78 €/ 98 €

Gesichts- und Oberkorpermassage
Indische Gesichtsmassage Mukhabyanga

60 Min. 49 €

Schone Filke

45/ 75/ 90 Min. 49 €/ 53 €/68 €

Hot Stone, die heil’en Steine

Die wohlige Warme der Steine 16st Verspannungen.
Erganzt um spezielle Massagegriffe, entfaltet sich eine
stressabbauende und vitalisierende Wirkung.

60/ 90 Min. 58 €/ 78 €
www.pur-massagen.de



Termine und Reservierungen

Rezeption Kongresshotel Potsdam
Tel: 033190771000

E-Mail:  info@hukg.de

web:  www.kongresshotel-potsdam.de

Beauty & Relax

Frau Anja Honermann

Kongresshotel Potsdam, Gebdude D, 2. Etage, Zimmer 271
Tel: 0172536 4971

E-Mail:  anjo.honermann@web.de

web:  www.mobile-massage-potsdam.de

Pur Massagen

Frau Kerstin Spiekermann

Kongresshotel Potsdam, Gebdude D, 1. Etage, Zimmer 170
Tel: 0177581 6023

E-Mail: - kontakt@pur-massagen.de

web:  www.pur-massagen.de

Offnungszeiten Saunabereich:
Montag 19:00 - 21:30 Uhr
Dienstag - Freitag 17:30 - 21:30 Uhr
Wochenende auf Anfrage



